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¿Qué sucede si tengo más preguntas?  

Comuníquese con la Core Service Agency en 

su área de servicios:  

Baltimore City:  

Baltimore Mental Health Systems  

410‐837‐2647 

 

Montgomery County:   

Montgomery County Department of Health 

and Human Services 

240‐777‐1400 

 

St. Mary’s County:   

St. Mary’s County  

Department of Human Services: 

301‐475‐4200 

 

Wicomico County:      

Wicomico County Core Service Agency 

410‐543‐6981 

 

Para recibir mayor información sobre cómo conver‐

tirse en un proveedor de servicios,  comuníquese 

con una de las entidades mencionadas                  

anteriormente o llamada o email Innovations Insti‐

tute, University of Maryland, Baltimore:                     

410‐706‐0961 o dharburg@psych.umaryland.edu 

RTC Waiver cuenta con el apoyo del Maryland 

Children’s Cabinet (Gabinete para los niños de 

Maryland), la Governor’s Office for Children 

(Oficina para los niños del Gobernador) el 

Departamento de salud e higiene mental y el 

Departamento de los Estados Unidos para 

Servicios Humanos y de la Salud, Centros de 

servicios de Medicare y Medicaid. La gestión 

de proyectos y la evaluación para RTC Waiver 

las suministran el Maryland Child & Adolescent 

Innovations Institute & Mental Health Institute 

de la Universidad de Maryland, Baltimore,   

Facultad de Medicina. 

 

Tratamiento y apoyo comunitario para 
niños y jóvenes de Maryland con 

necesidades intensivas de salud mental 



¿Qué es RTC Waiver? 

RTC Waiver  es  un  programa  que  utiliza  un 

enfoque de  trabajo en equipo denominado 

Wraparound  a  fin  de  proveer  servicios      

médicos  y  de  salud mental  a  jóvenes  con 

graves  necesidades  de  salud  mental.  El  

equipo,  incluyendo  a  los  jóvenes,  los        

familiares,  coordinadores  de  atención  y   

proveedores de servicios, desarrolla un plan 

de  atención  que  permite  a  los  jóvenes      

recibir servicios y apoyo en la comunidad en 

lugar  de  hacerlo  en  un  centro  de                

tratamiento. El plan de atención y servicios 

se encuentra personalizado de acuerdo con 

las fortalezas y necesidades de cada familia. 

El  joven puede recibir servicios durante dos 

años  como máximo. Debido  a  los  servicios 

especializados, RTC Waiver  cuenta con una 

cantidad limitada de vacantes cada año. 
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¿Cuáles son los beneficios de participar en RTC 

Waiver? 

Mediante  un  enfoque  de  trabajo  en  equipo,  los 

jóvenes  reciben  servicios  médicos  a  través  de 

HealthChoice y servicios de salud mental a  través 

de  Maryland's  Public  Mental  Health  System.       

Asimismo,  los  jóvenes  y  sus  familiares  pueden        

recibir  apoyo  y  servicios  determinado  del           

programa tales como: 

• Apoyo de familia a otro y apoyo de un joven a otro; 

• Capacitación para jóvenes y familiares; 

• Servicios en caso de crisis y de estabilización; 

• Servicios de comportamiento expresivo y expe‐

rimental y 

• Cuidados paliativos dentro y fuera del hogar. 

 

¿Cómo se aplica para RTC Waiver? 

Para  solicitar  la  inclusión  en  el  programa  debe 

completar una solicitud a través de una Entidad de 

Gestión de Atención. Las Entidades de Gestión de 

Atención  lo ayudarán a completar  los  formularios 

de  solicitud  y  lo  ayudarán  en  el  proceso  de        

aprobación  de  la  misma.  También  ayudarán  a    

enterarse si hay vacantes disponibles. 

¿Qué requisitos debo cumplir para  

acceder a RTC Waiver? 

A  fin  de  poder  acceder  al  programa,  el     

joven  debe  cumplir  ciertas  reglas  de           

elegibilidad financiera, tener de 6 a 20 años 

de edad,  reunir ciertos criterios médicos y 

ser  capaz  de  recibir  servicios  en  la           

comunidad de manera segura. 

¿Qué sucede si completo la solicitud y no 

hay vacantes? ¿Existe alguna lista de       

espera? 

Si  no  hay  vacantes  disponibles,  su  nombre 

se agregará a una lista de espera. La lista se 

organiza  según  el  orden  de  adición  a  la     

misma. Al  habilitarse más  vacantes, mayor 

cantidad  de  familias  podrán  solicitar  la     

inclusión en el programa. 


